In jedem Zimmer:

Kiiche:

Schlafzimmer:

Badezimmer:

Wohnzimmer

Gardinen waschen

Elektrische Gerdte so gut
wie moglich reinigen

Matratzenbeziige
waschen

Ggf. Entliiftungsfilter
reingen

Computer, Telefon und
Fernbedienung saubern

Fenster und Rahmen putzen

Besteckschublade reinigen

Matratze aufstellen und
absaugen

Wasserhahn entkalken

Biicher entstauben

Heizkorper reinigen

Wasserhahn entkalken

Lattenrost sdubern

Duschvorhang und
Duschmatte waschen

Zeitungen aussortieren

Lampen reinigen

Spiihle reinigen

Unter dem Bett saubern

Klobiirste austauschen

Mobel entstauben und
ggf. polieren

Turklinken reinigen

Arbeitsflachen griindlich
putzen

Nachtschrianke
auswischen

Abfluss reinigen

lose Kissen und Polster
abziehen und waschen

Tiiren putzen

Dunstabzugshaube: Filter
wechseln, schrubben

Kleiderschrank
auswischen

Waschmaschine entkalken

ggf. Teppich reinigen
oder ausklopfen

Lichtschalter und Steckdosen
putzen: Achtung: UNBEDINGT
den Strom dazu ausschalten!

Kiihlschrank putzen

Winterkleidung
auslagern

Medizinschrank sortieren

Regale aufraumen

Béden saugen und wischen

Backofen reinigen

Winterbett gegen
Sommerdecke
austauschen

Fugen reinigen

Schranke auswischen




